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Ossigeno - Ozono Terapia in Medicina dello Sport
Storia, evidenze e prospettive terapeutiche

Il corso propone un approfondimento completo sull’ossigeno-ozonoterapia, partendo dalle

origini e dalla storia della metodica, introdotte dal dott. Giannantonio Pellicanò, presidente

della Nuova FIO. Vengono esplorati i meccanismi d’azione che caratterizzano l'efficacia

terapeutica nelle patologie muscoloscheletriche. Particolare attenzione sarà dedicata ai

trattamenti selezionati sotto guida TC, illustrati dal dott. Matteo Bonetti dell'Istituto Clinico

Città di Brescia con l’obiettivo di migliorare il know-how sulle corrette pratiche di

esecuzione della terapia infiltrativa Tac-guidata, una metodica che sta acquisendo sempre

maggiore rilevanza nell’ambito della Medicina dello Sport per il trattamento delle patologie

reumatiche e post-traumatiche. L’incontro prevede momenti interattivi di discussione e

confronto tra esperti e partecipanti, arricchiti da sessioni riguardanti l’applicazione di linee

guida, buone pratiche cliniche e casi concreti.

Programma (accreditato ECM)

9.00-9.15 Registrazione partecipanti

9.15-9.30 Introduzione agli obiettivi e ai contenuti del Corso

Gianfranco Beltrami - Sergio Pecorelli

9.30-10.00 La Storia dell’Ozonoterapia
Giannantonio Pellicanò

10.00-10.30 I meccanismi di azione nella patologia muscolo-scheletrica
Luigi Simonetti

10.30-10.45 Discussione

10.45-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 I trattamenti eco-guidati
Andrea Reggiani – Demetrio Crea

12.00-13.00 Trattamenti selezionati sotto guida TC
Matteo Bonetti 

13.00-13.30 Discussione

13.30 Lunch Break

14.00-17.30 LINEE GUIDA, BUONE PRATICHE E CASI CLINICI
formazione interattiva in gruppi
Matteo Bonetti - Giannantonio Pellicanò – Demetrio Crea

17.30-18.00 Test valutazione

Relatori & Moderatori 

Gianfranco Beltrami Vice-Presidente FMSI - Matteo Bonetti Istituto Clinico Città di 
Brescia - Demetrio Crea IRCCS Maugeri Milano Camaldoli - Sergio Pecorelli
Presidente  Comitato Scientifico e Culturale FMSI - Giannantonio Pellicanò
Presidente Nuova FIO – Andrea Reggiani Casa di Cura la  Madonnina, Milano 
- Luigi Simonetti Ospedale Maggiore Bologna



Sede del Corso

Brescia, sabato 04 Ottobre 2025.
Poliambulatorio Oberdan, Via Guglielmo Oberdan, 126

Crediti ECM 7,9 – Crediti FMSI 5

L’Evento è inserito nel Piano formativo anno 2025 FMSI Provider Nazionale n.1592 ed
è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
obiettivo Formativo di sistema: 18 - contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attività ultraspecialisitica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di
genere - per la figura professionale del MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline) per
un numero massimo di 30 partecipanti.
Oltre tale numero non sarà possibile rilasciare crediti formativi. Si precisa che i
crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici e
del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte
corrette.
La partecipazione al Corso permette di ottenere 5 crediti formativi federali.

Modalità d’iscrizione

Essendo stata programmata ai fini del riconoscimento dei crediti ECM prevede la
partecipazione di un numero massimo di 30 iscritti, si prega effettuare una pre-
registrazione, compilando il web form di iscrizione entro 20 Settembre 2025 a
questo link.
La conferma dell’iscrizione rimane subordinata al pagamento di una quota pari a
€ 50,00 da effettuarsi tramite bonifico bancario sul c/c della FMSI con codice IBAN
IT43K0306903315100000006571 solo dopo aver ricevuto comunicazione di ammissione
da parte della Segreteria FMSI.

Attestati

La presenza sarà verificata tramite scheda di valutazione e questionario di
apprendimento, che dovranno essere compilati e restituiti alla Segreteria
Organizzativa al termine dei lavori.
Gli attestati ECM saranno inviati successivamente alla conclusione delle attività.

Informazioni

Per informazioni sulla partecipazione al Corso e di carattere logistico:
formazione@fmsi.it - Tel.: 06 87974900

Provider ECM – ID 1592
FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA ITALIANA
Viale Tiziano 70 – 00196 Roma

In collaborazione con

https://www.fmsi.it/ossigeno-ozono-terapia-in-medicina-dello-sport-storia-evidenze-e-prospettive-terapeutiche/
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