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La FMSI organizza un corso satellite dedicato alla terapia infiltrativa: una 
metodica che sta acquisendo sempre maggiore rilevanza nell’ambito della 
Medicina dello Sport per il trattamento delle patologie reumatiche e post-
traumatiche.

Il programma del corso prevede moduli dedicati ad altrettanti specifici 
distretti anatomici (spalla, ginocchio e anca e coscia) focalizzati a migliorare 
il know-how sulle corrette pratiche di esecuzione della metodica e, proprio 
per questo, interamente basati su prove pratiche sotto la guida di tutor 
esperti; conclude il corso un interessante focus sulla terapia TAC-guidata e 
ozonoterapia.

Obiettivi del corso
•  Acquisire le abilità tecniche e pratiche in tema di tecnica infiltrativa
•  Riconoscere e saper adeguatamente utilizzare i materiali e i farmaci anche  
 in relazione all’interazione con altri trattamenti.

INTRO
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MATTEO BONETTI
Responsabile del Servizio Neuroradiologia, Istituto Clinico Città di Brescia

GIOVANNI BONI
Delegato Regionale FMSI Umbria;
Specialista in Medicina dello Sport

SILVANA GIANNINI
Responsabile del Servizio di Radiologia, Casa di Cura Villa Stuart, Centro 
Medico di Eccellenza FIFA©, Roma;
Professore di Diagnostica per Immagini, Università degli Studi di Roma “Foro 
Italico”

GAETANO IACHELLI
Presidente CR FMSI Sicilia;
Coordinatore Servizio Medicina dello Sport, Ecografia MSK, Infiltrazioni eco-
guidate, ASP Ragusa
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PROGRAMMA

MODULO 1 - Tecnica ecografica e terapia infiltrativa della spalla

09.00 Sonoanatomia: parte anteriore - prove pratiche su modelli
G. Iachelli, G. Boni, S. Giannini 

10.00 Sonoanatomia: parte posteriore - prove pratiche su modelli
S. Giannini, G. Boni, G. Iachelli 

11.00 Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa: parte anteriore e 
posteriore - prove pratiche su modelli e dispositivi
G. Boni, S. Giannini, G. Iachelli

12.00 Fine Modulo 1 - Verifica dell’apprendimento dei partecipanti con 
esame pratico

MODULO 2 - Tecnica ecografica e terapia infiltrativa del ginocchio

12.00 Sonoanatomia della regione anteriore - prove pratiche su modelli
G. Iachelli, G. Boni, S. Giannini

12.30 Sonoanatomia della regione mediale - prove pratiche su modelli
S. Giannini, G. Boni, G. Iachelli

13.00 Sonoanatomia della regione posteriore - prove pratiche su modelli
G. Boni, S. Giannini, G. Iachelli

13.30 Sonoanatomia della regione laterale - prove pratiche su modelli
S. Giannini, G. Boni, G. Iachelli

14.00 Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa - prove pratiche su modelli 
e dispositivi
S. Giannini, G. Boni, G. Iachelli

15.00 Fine Modulo 2 - Verifica dell’apprendimento dei partecipanti con 
esame pratico 

GIOVEDÌ 20 LUG
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PROGRAMMA

MODULO 3 - Prima parte: 
 Tecnica ecografica e terapia infiltrativa dell’anca

07.00 Sonoanatomia anca e dintorni - prove pratiche su modelli
S. Giannini, G. Boni, G. Iachelli

07.30 Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa - prove pratiche su modelli 
e dispositivi
G. Boni, S. Giannini, G. Iachelli

08.30 Fine Modulo 3 - Prima parte

MODULO 3 - Seconda parte: 
 Tecnica ecografica e terapia infiltrativa della coscia

07.00 Sonoanatomia della regione anteriore e posteriore della coscia - 
prove pratiche su modelli
G. Iachelli, G. Boni, S. Giannini

07.30 Punti di infiltrazione e tecnica infiltrativa - prove pratiche su modelli 
e dispositivi
S. Giannini, G. Boni, G. Iachelli

08.30 Fine Modulo 3 - Seconda parte - Verifica dell’apprendimento dei 
partecipanti con esame pratico

MODULO 4 - Terapia infiltrativa TAC-guidata: ozonoterapia

13.00 Terapia infiltrativa TAC-guidata: ozonoterapia
M. Bonetti

14.00 Fine Modulo 4 - Verifica dell’apprendimento dei partecipanti  

VENERDÌ 21 LUG

SABATO 22 LUG
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INFORMAZIONI 
GENERALI
SEDE DEL CORSO
Sala Ellisse del Centro Congressi del “Rome Cavalieri” Hotel - Via Cadlolo, 101 - Roma
Tel. +39 06 35091

DATE
Giovedì 20 luglio 2023 | Venerdì 21 luglio 2023 | Sabato 22 luglio 2023

ISCRIZIONE AL CORSO
Il Corso è a numero chiuso, previo pagamento della quota, con priorità di registrazione per 
coloro che si sono già iscritti al Congresso Nazionale FMSI.
Sono previste quote di iscrizione agevolate per i Soci FMSI in regola con il tesseramento, nonché 
per i Laureati in Medicina e Chirurgia Specializzandi in tutte le discipline mediche, anche non 
iscritti alla FMSI.

L’iscrizione dà diritto di accesso ai lavori scientifici e all’area espositiva e include:

• kit congressuale;
• crediti ECM, fermo il rispetto dei requisiti previsti dalla normativa applicabile;
• crediti FMSI.

Cancellazione dell’evento per forza maggiore e impossibilità sopravvenuta
Nell’eventualità in cui il Corso non potesse aver luogo per cause non imputabili agli organizzatori 
o per cause di forza maggiore (guerra, incendio, esplosione, inondazione, terremoto, sabotaggio, 
scioperi, provvedimenti legislativi o regolamentari italiani o stranieri, scoppio di epidemia, 
emergenza sanitaria, ecc.), gli organizzatori non sono tenuti ad alcun indennizzo per danni, 
costi o perdite sostenute, tra cui quota di iscrizione, spese di viaggio, soggiorno alberghiero e/o 
qualsiasi altra perdita diretta o indiretta o danno conseguente.

Crediti FMSI | 5 crediti federali
La partecipazione al Corso permette di ottenere 5 crediti formativi federali. Per conseguire i 
crediti formativi farà fede l’attestato di partecipazione rilasciato presso la sede congressuale al 
termine dei lavori scientifici.
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ECM – Educazione Continua in Medicina
Il Corso è inserito nel Piano Formativo anno 2023 della Federazione Medico Sportiva Italiana - 
Provider 1592 e accreditato presso la Commissione nazionale per la formazione continua.

GIORNATA TITOLO CORSO
NUMERO 

IDENTIFICATIVO
NUMERO 

PARTECIPANTI
CREDITI 

ASSEGNATI

Giovedì 
20 luglio 2023

Corso teorico-
pratico di terapia 

infiltrativa 
eco/tac guidata: 

SPALLA

1592-387122 Ed. 1 32 3,9

Giovedì 
20 luglio 2023

Corso teorico-
pratico di terapia 

infiltrativa 
eco/tac guidata: 

GINOCCHIO

1592-387137 Ed. 1 32 3,9

Venerdì 
21 luglio e 
Sabato 
22 luglio 2023

Corso teorico-
pratico di terapia 

infiltrativa 
eco/tac guidata: 
ANCA E COSCIA

1592-387141 Ed. 1 32 3,9

Sabato 
22 luglio 2023

Corso teorico-
pratico di terapia 

infiltrativa 
eco/tac guidata: 
OZONOTERAPIA

1592-387131 Ed. 1 96 1

Figure Professionali:
Professione: MEDICO CHIRURGO
Discipline: TUTTE LE DISCIPLINE del Medico Chirurgo
 
Obiettivo Formativo tecnico professionale:
contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione di ciascuna attività ultra-specialistica, malattie rare (18).

Oltre tale numero ovvero per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà 
possibile rilasciare i crediti formativi.
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una presenza documentata ad almeno il 
90% della durata ed al superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% di risposte 
corrette.
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Con il contributo educazionale non vincolante di:

COMITATO ORGANIZZATORE

Federazione Medico Sportiva Italiana
Viale Tiziano, 70 - 00196 Roma
Tel. 06 87974900
segreteria@fmsi.it - www.fmsi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM ITALY | Rome Office
Via Flaminia, 1068 - 00189 Roma
Tel. +39 06 33053.1
Fmsi2023@aimgroup.eu

https://www.instagram.com/fedmedicosportiva/
https://www.linkedin.com/company/fed-medico-sportiva/

