
L’ECG dell’atleta: incontro con gli esperti
ID ECM 1592–390055 

Parma (Grand Hotel de la Ville)
8 settembre 2023

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
(durata complessiva: 6 ore  crediti ECM: 6)

Ore 10.30 Registrazione dei partecipanti

Ore 10.45 Presentazione del Corso e saluti
 Alberto ANEDDA
 Presidente CR Emilia Romagna FMSI
 Lorenzo BALDINI
 Coordinatore Regionale della Formazione FMSI Emilia Romagna

Ore 11.00 Criteri di interpretazione generale (con discussione di casi 
clinici)

 Dott. Franco GIADA

Ore 12.00 Il cuore d’atleta e le cardiomiopatie (con discussione di casi 
clinici)

 Prof. Alessandro ZORZI

Ore 13.00 Lunch Break

Ore 14.00 Le bradiaritmie (con discussione di casi clinici)
 Dott. Franco GIADA

Ore 15.00 Le aritmie ventricolari (con discussione di casi clinici)
 Prof. Alessandro Zorzi

Ore 16.00 Le aritmie sopraventricolari e Sindrome di Wolff-Parkinson-
 White (con discussione di casi clinici)
 Dott. Franco GIADA

Ore 17.00 Le canalopatie (con discussione di casi clinici)
 Prof. Alessandro ZORZI

Ore 18.00 Questionario ECM

RAZIONALE

Il razionale dell'iniziativa è 
basato sul perfezionamento 
della lettura e interpretazione 
dell’ECG a riposo nello screening 
medico-sportivo. 
I recenti risultati pubblicati dagli 
studiosi italiani hanno 
evidenziato una riduzione della 
mortalità cardiovascolare negli 
atleti sottoposti a screening 
rispetto a quelli non valutati, 
dimostrando la bontà del 
programma di prevenzione 
medico-sportiva operativo in 
Italia da 40 anni. 
L'elettrocardiogramma, in 
particolare, ha mostrato una 
straordinaria efficacia in tale 
programma, se saputo 
interpretare correttamente. 
Scopo del presente corso è, 
pertanto, quello di migliorare le 
capacità diagnostiche e 
interpretative dei medici 
sportivi, utilizzando l'expertise 
fornito dai docenti incaricati 
dalla FMSI, su un programma 
sviluppato in collaborazione con 
la Società Italiana di Cardiologia 
dello Sport.



L’ECG dell’atleta: incontro con gli esperti

L’Evento è inserito nel Piano formativo anno 2023 FMSI – Provider n. 1592 ed è stato accreditato presso la 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua  con obiettivo Formativo di sistema: 1- Applicazione nella 
pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)  per la figura 
professionale del MEDICO CHIRURGO – tutte le discipline –  per un numero  massimo di 50 partecipanti.

Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare crediti 
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici  e 
del superamento  della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

INFORMAZIONI LOGISTICHE 
Il Corso organizzato dal Comitato Regionale Emilia Romagna FMSI si terrà presso il Grand Hotel de la Ville, Largo 
Calamandrei 13a, 43121 Parma.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione, riservata ai soli Medici tesserati FMSI, è gratuita. 
Essendo stata programmata, ai fini del riconoscimento dei crediti ECM, la partecipazione di un numero massimo 
di 50 iscritti, si prega effettuare una pre-registrazione, inviando la propria scheda di iscrizione entro il 
30/08/2023 via e-mail a: cts@pacc.it

ATTESTATI
La presenza sarà verificata tramite scheda di valutazione e questionario di apprendimento, che dovranno essere 
compilati e restituiti alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori. Gli attestati ECM saranno inviati 
successivamente alla conclusione delle attività.
L’attestato di partecipazione sarà consegnato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti che ne faranno richiesta 
presso il desk della Segreteria Organizzativa al termine dei lavori.

PER INFORMAZIONI
Per informazioni sulla partecipazione al Corso e di carattere logistico: cts@pacc.it
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