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Ai Tutti i Signori Soci FMSI

Al Signori Presidenti delle AMS
affiliate alla FMSI

Ai:  Signori Presidenti di Comitato
Regionale
e Delegati Regionali FMSI

E Ce Sign\ori Componenti
Consiglio Direttivo Federale

Oggetto: XXXV Congresso Nazionale FMSI
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sono lieto di annunciarTi il nostro XXXV Congresso Nazionale FMSI previsto a Roma, presso il
Centro Congressi “Rome Cavalieri” Hilton, dal 30 Novembre al 2 Dicembre, di cui sono felice di trasmetterTi il
programma scientifico preliminare. )

1l titolo “Guardiamo al futuro: l'atleta al centro. La tutela della salute ¢ il nostro tragnarde” é quanto mai
emblematico: talvolta, occorre tornare al passato per potersi proiettare nel futuro.

Per questo, abbiamo voluto rimettere al centro della politica federale la figura del’Atleta e la tutela della
sua salute, puntando il fom.r proprio sulle specificita della nostra professione e sulle questioni e le problematiche
pratiche che il Tetritorio si trova quotidianamente ad affrontare.

D’altronde, le crescenti difficolta politiche che minacciano la Medicina dello Sport e, con essa, la nostra
Federazione - che proprio della difesa dell’importanza della Medicina.dello Sport si ¢ fatta baluardo in un ambito
ormai sovranazionale - ci chiamano a raccolta tutti, uniti.

Questo Congresso sara per tutti noi associati alla FMST una sorta di “Stati Generali della Federazione
Medico Sportiva Italiana™: un momento di confronto e di costruttivo dibattito sulle difficolta del presente e sulle
opportunita che pure il futuro ci potrd riservare, se sapremo condurre le battaglie giuste e forti della nostra
compattezza e della capaciti di affermare le nostre competenze in una societa che sempre piu dobbiamo
orientare all’attivita fisica come salute e allo sport come valore sociale.

TUTTI AL CONGRESSO DI ROMA: sara questo il nostro motto da qui al 30 novembre.

La non chiara interpretazione delle normative in vigore per I'attivita ludico-motoria e i possibili futuri
cambiamenti legislativi; i progressi scientifici della medicina, in particolare della cardiologia, che ci pongono di
fronte a nuove interpretazioni dei tracciati ECG e dei sintomi denunciati dagli atleti; le problematiche non-
cardiologiche che sempre pitt numerose si affacciano nel mondo dello sport; le difformi interpretazioni delle
Commissioni Regionali di Appello su simili casistiche di non idoneita; il ruolo del Medico sociale che, oggi, ¢
davvero sempre di pitt “tra due fuochi”: sono questi alcuni dei temi principali del nostro Congtresso.

11 Congresso non trascura letture di ampio respiro sui grandi temi della medicina della sport nella societa
di oggi, sui rapporti con la ricerca scientifica e con 'ambiente in cui lo sport ¢ praticato. E offre giustamente
spazio ai pitl giovani, che avranno I'opportunita di presentare relazioni orali e poster.
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Voglio, quindi, che Ti unisca a noi perché, in una societa mutevole e complessa come la nostra, la
compattezza ¢ un valore imprescindibile per riuscire a difendere e valorizzare la nostra professionalita e le nostre
competenze che, in modi sempre nuovi, dovremo saper mettere a disposizione degli atleti, degli sportivi e della
societd tutta, per uno sport in piena salute e per un continuo miglioramento dello stile di vita dell'intera
popolazione.

Certo di stringerTi Ia mano e abbracciarTi personalmente, caro Socio, Ti attendo a Roma il 30 novembzre
2016 “alle 17.00 in punto”!
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