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MEDICINA DELLO SPORT E CANCRO
Linee guida per l'esercizio fisico in oncologia / 20 gennaio 2017
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AMSD PERUGIA E TERNI 
FEDERAZIONE MEDICO 

SPORTIVA ITALIANA

Con il patrocinio di:

Comune di Foligno



Ore 8:30 iscrizione 
Ore 9:00: Saluti: Luca Barberini - Assessore alla Salute - Regione Umbria 
 
Presidente: Lucio Crinò 
MODERATORI: Claudio Funari -  Piero Ceccarelli 
9:15 Carcinoma del Polmone Andrea Rocchi
9: 45 Carcinoma del Colon Retto Enrichetta Corgna
10:15 Carcinoma della Mammella Martina Nunzi
10:45: coffee break 
 
Presidente: Fausto Roila 
MODERATORI: Marco Caporali – Luigi Ferraro 
11:10 Casi clinici di tumore negli sportivi adolescenti 
Silvana Giannini / Giovanni Boni
 
Ore 12:00 discussione 
Ore 13:00 lunch 
 
MODERATORI: Giorgio Santilli – Mario Tomassini 
11:30 Benefici dell’Attività fisica nella prevenzione primaria, secondaria e 
terziaria delle neoplasie
Giorgina Scarficcia 

Ore 13:00 lunch 
 

Presidente: Bruno Stafisso 
MODERATORI: Mauro Burini – Roberto Abbatangelo 
 
Ore 15:00 Nutrizione ed attività fisica nella 
prevenzione dei tumori 
Luigi Fontana
 
MODERATORI: Monica Sassi – Pompeo D’Ambrosio  
 
Tavola Rotonda pazienti malati di tumore operati e 
tornati all’attività fisica. 
 
Ore 17: 00 Dibattito e Conclusioni. 
 
Ore 17: 30 Compilazione del questionario  di verifica 
ECM e scheda di gradimento. 

CORSO INDIRIZZATO: Medici specialisti in oncologia, Medici di medicina generale, Medicina dello Sport, Psicologo, Infermiere professionale, 
Medico Chirurgo, Biologo nutrizionista, Fisioterapista, Dietista. Tra i destinatari vi sono inoltre tecnici, operatori e appassionati sportivi, 
associazioni di volontariato e sportive, tutta la cittadinanza in genere

OBIETTIVI FORMATIVI: L'obiettivo didattico/formativo generale verterà a sottolineare la figura del medico dello sport quale professionista 
sanitario qualificato a lavorare in stretta collaborazione con i servizi di oncologia nella prevenzione primaria e secondaria delle principali 
malattie tumorali.

Durata complessiva: 7 ore

Modalità di iscrizione: La scheda di iscrizione allegata, debitamente compilata in ogni sua parte va inviata alla Segreteria Organizzativa 
(via fax o via email). Entro il 18 gennaio 2017

Accreditamento ECM: L'evento è accreditato per Medici (tutte le specializzazioni), Psicologi, Dietisti, Biologi, Fisioterapisti, Infermieri, 
Infermieri Pediatrici. La frequenza al corso da diritto all'acquisizione di n. 7 crediti assegnati

Condizioni per ottenere l'attestato crediti ECM:
- Frequenza 100% delle ore del corso
- Questionario di valutazione dell'apprendimento nella misura dell'80% delle risposte esatte
- Compilazione del questionario di gradimento

Procedura di valutazione: questionario a risposta multipla 
Quota d'iscrizione: L'ingresso all'evento è gratuito

RELATORI E MODERATORI:
Roberto Abbatangelo - Specialista in Medicina Legale – Socio aggregato FMSI - Terni
Luca Barberini - Assessore alla Salute Coesione Sociale e Welfare – Regione Umbria
Giovanni Boni - Specialista in Medicina dello Sport - Delegato FMSI Regione Umbria
Mauro Burini - Ortopedico e Specialista in Medicina dello Sport - Presidente FMSI - Perugia
Marco Caporali - Responsabile Anti Doping FMSI - Regione Umbria
Piero Ceccarelli - Professore Ordinario di Anatomia degli animali domestici presso il Dipartimento di Medicina Veterinaria Perugia
Antonio Ceravolo - Specialista in Medicina dello Sport - FMSI - Perugia
Enrichetta Corgna - Dirigente Medico di I° livello Oncologia Ospedale di Perugia
Lucio Crinò - Medico Oncologo - Consulente Scientifico IRST IRCCS Meldola (FC)
Massimo Dalla Pria - Specialista in Medicina dello Sport - Foligno
Pompeo D’Ambrosio - Specialista in Medicina dello Sport - FMSI – Perugia
Luigi Ferraro - Dirigente Medico Pediatria Ospedale di Foligno
Luigi Fontana - Professore Ordinario di Medicina e Nutrizione all'università di Brescia e alla Washington University di Saint Louis - USA 
Claudio Funari - Responsabile Reparto di Oncologia ed Ematologia Ospedale di Foligno
Silvana Giannini - Specialistica in Radiodiagnostica Casa di Cura “Villa Stuart Sport Clinic” - Roma
Martina Nunzi - Medico Oncologo S.C. Oncologia Medica struttura sanitaria Azienda Ospedaliera Santa Maria Terni
Andrea Rocchi - Medico Oncologo – Reparto oncologia - P.O. –  Foligno
Fausto Roila - Direttore della S.C. Oncologia Medica struttura sanitaria Azienda Ospedaliera Santa Maria Terni
Monica Sassi - Medico Oncologo – Reparto oncologia - P.O. – Foligno 
Giorgio Santilli - Presidente Onorario FMSI - Roma
Giorgina Scarficcia - Specialista in Medicina dello Sport Presidente FMSI - Terni
Bruno Stafisso - Specialista in Medicina dello Sport - FMSI - Perugia
Mario Tomassini - Dermatologo e Specialista in Medicina dello Sport Presidente Onorario FMSI – Perugia


