
La Federazione Medico Sportiva 

 
La Federazione Medico Sportiva Italiana dal 1929 è una federazione del Coni, associata alla 
Federazione Internazionale di Medicina dello Sport (FIMS) e alla Federazione Europea (EFSMA). 
Ha circa 5.000 iscritti, 20 comitati regionali e 100 associazioni provinciali, oltre ad avere 28 centri di 
medicina dello sport convenzionati in tutta Italia. Svolge l’attività di controllo antidoping tramite i 
Medici e gli Ispettori DCO/BCO e attraverso il laboratorio dell’Acquacetosa di Roma. 
La FMSI, accreditata dal Ministero della Salute quale provider nazionale di educazione continua in 
medicina (ECM), riconosce un posto di rilievo all’attività didattica e formativa nell’ambito della 
divulgazione scientifica e dell’educazione sanitaria. 
La FMSI provvede alla formazione continua e all’aggiornamento professionale dei propri soci 
attraverso l’organizzazione di eventi e percorsi formativi distribuiti in tutto territorio nazionale. 
La FMSI cura la pubblicazione di Linee guida scientifiche costantemente aggiornate, tra cui le Linee 
guida del Primo Soccorso Sportivo® e Primo soccorso Defibrillato®, approvate dal CONI e recepite 
nel Decreto del Ministero della Salute del 24 aprile 2013, rivolto alla preparazione dell’operatore 
sanitario presente sui campi di gara. 
La FMSI è da sempre impegnata nella promozione e attuazione di ricerche scientifiche applicate in 
tutti i campi della Medicina dello Sport, con l’obiettivo di contribuire allo sviluppo del sapere della 
comunità scientifica nazionale e internazionale e favorire la diffusione di una cultura del benessere. 
La FMSI è la Società Scientifica di riferimento in Italia per la Medicina dello Sport. 
Collabora con le Università, gli IRCCS, le Istituzioni pubbliche e private e le Società scientifiche 
attive in questo ambito; organizza e partecipa ai più importanti congressi nazionali e internazionali; 
investe nell’attività didattica e nella formazione continua dei propri soci; svolge un’importante attività 
editoriale per la diffusione della cultura dello sport, dell’educazione e della promozione della salute 
attraverso lo sport. 
 


