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REFERENTE SCIENTIFICO
 

Cesare Tonini
Dirigente Medico Ospedale di Massa

Consigliere Regionale e Provinciale FMSI



08.00  Registrazione dei partecipanti

08.30  Saluti delle autorità e presentazione 
 del convegno
 Presidente AMS Apuania

Moderatore: C. Giammattei
09.40  “Adams - Biological Passport -  Whereabout”. 
 Il sistema antidoping nello sport professionistico
            A. Andreazzoli 

09.05  Discussione

Moderatore: M. Migliolo
09.20  Muoversi in gravidanza: 
 perché è sempre meglio del “bed rest”
          A. Svelato

09.45  Discussione 

Moderatore: E. Giusti
10.00  L’epifisiolisi in Medicina dello Sport: 
 fisiopatologia, clinica e terapia
          A. Cenderelli

10.25  Discussione

10.40  Coffee break

CORSO DI ECG DI BASE I
Moderatori: G. Arena; G. Santoro 

11.00  La membrana cellulare, impulso elettrico, 
 tessuto di conduzione e derivate, il tracciato  
 ECG normale, ritmo sinusale e fibrillazione   
 atriale
            D. Bertoli

11.25  Asse elettrico cardiaco:
 misurazione, utilità clinica
            A. Conti
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11.50  Ipertrofia, infarto, preeccitazione, disionie 
 ed altri aspetti elettrocardiografici  speciali
          A. Ingarozza

12.15  Discussione 

12.30 FOCUS
 Il trattamento per il paziente con asma    
 o con BPCO: nuove e “vecchie” terapie
            C. Tonini

12.45  Light lunch

13.45  LETTURA (fuori percorso ECM) 
 Novità dalla ricerca nella terapia 
 dell’asma bronchiale
 M. Riparbelli 

Moderatore: C. Manfredi 
14.05  La Steatosi epatica in Medicina dello Sport
            A. Pampana

14.30  Discussione

CORSO DI ECG BASE II
Moderatori: G. Arena; G. Santoro 

14.45  I blocchi e gli emiblocchi
            F. Franzoni

15.10 Le tachiaritmie e le bradi aritmie. 
 L’aberranza
             A. Conti

15.35  ECG nel bambino differenze rispetto 
 all’adulto
            C. Di Muro



16.00  Lettura ed interpretazione di alcuni ECG:   
 quali segni premonitori di patologia deve   
 ricercare il medico che effettua la visita   
 non agonistica?   
             M. Accarino

16.25  Discussione 

16.40  FOCUS
 Problemi gestionali delle “terapie anticoagulanti”  
 nel contesto dell’attività sportiva
            C. Tonini

16.55  TAVOLA ROTONDA
             La terapia medica dell’ipertensione, 
 dislipidemia, diabete, vasculopatia 
 polidistrettuale ha un beneficio 
 dall’aggiunta di attività fisica?            
             M. Accarino; C. Di Muro; C. Manfredi; 
 C. Migliolo; C. Tonini 

17.15  Conclusioni e compilazione del 
 questionario ECM

17.45  Chiusura del convegno



SEDE DEL CONVEGNO 
Hotel Nedy
Via del Fescione, 128
54100 Marina di Massa (MS)
www.hotelnedy.it

ISCRIZIONE
Il convegno è a numero chiuso ed è riservato a 
100 partecipanti.

L’iscrizione comprende:
kit congressuale; partecipazione ai lavori; attestato di 
frequenza; attestato ECM (agli aventi diritto); coffee 
break; light lunch.

La scheda di iscrizione è disponibile sul portale 

WWW.MCRCONFERENCE.IT 

PROVIDER ECM
MCR Conference S.r.l. ID 489
Rif. ECM 198458
N. 8 crediti assegnati 

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Anestesia e Rianimazione; Cardiologia; 
Ginecologia e Ostetricia; Malattie dell’Apparato 
Respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitativa; Medicina 
Generale; Medicina Interna; Medicina del Lavoro; 
Medicina Legale; Medicina Nucleare; Medicina dello
 Sport;  Ortopedia; Otorinolaringoiatria; Radiodiagnostica

Professione: Infermiere

Professione: Fisioterapista

Professione: Farmacista
Discipline: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
corrispondenza tra la professione e la disciplina del parteci-
pante e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione ad 
almeno il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla riconsegna 
dei questionari di valutazione e di apprendimento debitamente 
compilati. Si precisa che è necessario il superamento della prova 
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

INFORMAZIONI 
GENERALI



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MCR Conference Srl
Via Finlandia, 26 50126 Firenze

Tel. 055 4364475 
info@mcrconference.it 
 www.mcrconference.it 

CON IL SUPPORTO 
NON CONDIZIONATO DI

In copertina:  Piazza Aranci e Duomo di Massa


